
T H E  S TAT E  B A R  O F  C A L I F O R N I A

¿QUÉ 
DEBO 
SABER SI
ME
ARRESTAN?

OBTENGA

LOS DATOS

L E G A L E S

DE LA VIDA



1

¿Qué debo saber si
m e  a r r e s t a n ?

© 2000, 2004 The State Bar of California. Ninguna porción de esta
obra podrá ser reproducida, guardada en un sistema de recobro o
transmitida por cualquier medio, sin permiso previo por escrito.

¿Qué es un arresto?

2 ¿Qué derechos tengo?

3 ¿Una vez que me hayan dicho mis 
derechos, ¿me pueden interrogar?

4 ¿Cuándo debo ir a ver a un abogado?

5 ¿Cómo puedo encontrar a un abogado?

6 ¿Qué si no tengo dinero para pagar 
un abogado?

7 ¿Quién me puede arrestar?

8 ¿Me puede arrestar alguien que no 
sea agente del orden público?

9 ¿Cuándo se usa una orden de arresto?

10 ¿Cuándo puedo salir?

11 ¿Qué es fianza y cómo se fija?

12 ¿Quién guarda los expedientes de arresto y
qué incluyen?

13 ¿Qué sucede en la audiencia de instrucción 
de cargos?

14 ¿Qué sucede en la audiencia preliminar?

15 ¿Cuándo puede un agente hacer registro?

16 ¿Cuándo puede un agente registrarlo a usted, su
casa o su carro sin orden judicial?

The Criminal Law Section of the State Bar of California (La Sección de Derecho
en lo Penal del Colegio de Abogados del Estado de California) ayudó en la
revisión de este folleto.



1

1

¿Qué es un arresto?

Cuando lo arrestan, lo toman bajo custodia.
Esto quiere decir que no puede usted irse del sitio.
Sin embargo, aún sin ser arrestado lo pueden parar
o detener para interrogarle por un tiempo breve si
un o una agente de policía u otra persona cree que
usted puede tener algo que ver con un delito. Por
ejemplo, un agente lo puede detener si lo ve cargan-
do una caja grande cerca del sitio de un robo. Los
encargados de tiendas también le pueden detener si
sospechan que usted ha robado algo.

Esté usted arrestado o detenido, usted no tiene
que contestar cualquier pregunta aparte de dar su
nombre y dirección y mostrar identificación si se 
la piden.

¿Qué derechos tengo?

Sea usted persona adulta ciudadana o no-
ciudadana, usted tiene ciertos derechos si lo detienen.

Antes de que un agente del orden público le
interrogue, él o ella le debe decir que:

• Usted tiene el derecho de guardar silencio.

• Cualquier cosa que usted diga se puede usar
en su contra.

• Usted tiene el derecho de tener un o una
abogado/a presente mientras se le interroga.

• Si usted no tiene fondos para contratar a un
abogado, le nombrarán a uno.

Estos son sus derechos según Miranda, garan-
tizados por la Constitución de los Estados
Unidos. Si a usted no le dan estas advertencias,
su abogado puede pedir que cualquier
declaración que usted le haya hecho a la policía
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no sea usada en su contra en el juzgado. Pero
esto no quiere decir necesariamente que su caso
será desechado. Y esto no aplica al caso si usted
da información por su propia parte sin que le
haya interrogado la policía.

Una vez que me hayan dicho mis
derechos, ¿me pueden interrogar?

Le pueden interrogar, sin abogado presente,
sólo si usted voluntariamente renuncia a sus
derechos y si entiende lo que está renunciando.
Si usted está de acuerdo a que lo interroguen, y
después cambia de opinión, la interrogación debe
cesar tan pronto lo diga usted o en cuanto diga
usted que quiere un abogado. Si la interrogación
continúa después de que usted solicita un aboga-
do y usted sigue hablando, sus respuestas se
pueden usar en su contra si usted atestigua de
manera diferente.

Puede ser que le requieran dar ciertas eviden-
cias físicas. Por ejemplo, si se sospecha que usted
estaba manejando bajo los efectos de alcohol,
pudieran pedirle que tome un examen para medir
la cantidad de alcohol en su sistema. Si usted se
rehúsa a tomar el examen, pueden suspender su
licencia de manejar y su rechazo se puede usar en
su contra en el juzgado.

Una vez que lo hayan fichado, (o sea que
quedó apuntado su arresto en los expedientes
policíacos oficiales, y le han tomado sus huellas
digitales y fotografía) usted tiene el derecho a
marcar y completar tres llamadas telefónicas que
sean gratis dentro del área local de llamadas.Las
llamadas adicionales que se marquen desde la
cárcel deberán ser llamadas por cobrar.
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¿Cuándo debo ir a ver a un 
abogado?

Si lo arrestan por un delito, especialmente uno
grave, debería usted comunicarse con un abogado
tan pronto sea posible. Él o ella tiene un mejor sen-
tido de lo que usted debe y no debe decirles a los
agentes del orden público para evitar que lo mal
interpreten o malentiendan. El abogado también le
puede informar a su familia o amistades en cuanto
al proceso de fianza.

¿Cómo puedo encontrar a un
abogado?

Si usted puede proporcionar a un abogado
pero no conoce a uno, pregúntele a un amigo,
compañero del trabajo, patrón o socio de negocios
que le recomiende uno.

O llame a un servicio de referencia de aboga-
dos certificado por el State Bar (Colegio de
Abogados del Estado)  en su área. Para ver una
lista en el Internet de servicios certificados de ref-
erencia de abogados, visite la página Web del State
Bar al www.calbar.ca.gov/lrs. Para escuchar un
mensaje grabado que le puede proporcionar los
números de servicios certificados en su condado,
marque el 1-866-44-ca-law (1-866-442-2529). Si está
fuera del estado, puede llamar al 415-538-2250
para escuchar el mismo mensaje grabado. O vea
las Páginas Amarillas de su directorio telefónico
para encontrar un alistamiento bajo el encabezado
“Servicio de Referencia de Abogados” (“Attorney
Referral Service”).

Los servicios de referencia de abogados certifi-
cados por el State Bar, que necesitan reunir las nor-
mas mínimas establecidas por el Tribunal Supremo
de California, le pueden ayudar a encontrar al 
abogado indicado para su problema específico. 
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La mayoría de estos servicios ofrecen consultas de
media hora a un precio módico. 

Los abogados que participan en los servicios de
referencia certificados deben estar asegurados, estar
de acuerdo de acudir a arbitraje de honorarios por
las disputas de honorarios, reunir ciertas normas de
experiencia y ser miembros activos del State Bar. 

Además, el State Bar certifica a “especialistas”
en ocho áreas de derecho, incluyendo el derecho en
lo penal. La denominación de “especialista” 
significa que el abogado reúne ciertas normas.
Sin embargo, hay abogados con experiencia y
pericia quienes no buscan esta certificación. Para
conseguir una lista de especialistas, visite al
www.calbar.ca.gov y haga clic en “Attorney
Search” (“Búsqueda de Abogados”), y después
en “Legal Specialist Search” (“Búsqueda de
Especialista Legal”). O llame a la oficina de certi-
ficación del State Bar al 415-538-2100.

Si decide usted contratar a un abogado,
asegúrese de que entiende para qué va a pagar,
cuánto costará y cuándo se espera que usted
pagará su cuenta. Quizás usted quiera hablar con
varios abogados antes de contratar a uno.

Si usted pertenece a un plan de seguro legal
como persona individual o por medio de su com-
pañía, unión laboral o crediticia, quizás el plan le
proporcione un abogado que lo represente. Pida
un abogado capacitado en derecho en lo penal. 

Para más información, vea el folleto del State
Bar ¿Cómo Busco y Consigo a un Abogado? Para
conseguir una copia gratis de este folleto y de otros
folletos de información al consumidor del State 
Bar, marque el 1-888-875-5297 (LAWS) o mande
correo electrónico a pamphlets@calbar.ca.gov. 
O visite la página de Internet del State Bar —
www.calbar.ca.gov— en la cual encontrará los 
folletos de información al consumidor y también
información en cuanto a cómo pedirlos. También se
pueden mandar pedir los folletos en bulto.



¿Qué si no tengo dinero para
pagar un abogado?

La Constitución de los Estados Unidos le
garantiza el derecho a representación legal a toda
persona acusada de un delito. Un defensor público,
u otro abogado, le será nombrado si usted no tiene
los fondos para contratar a su propio abogado.

Los defensores públicos son abogados de 
litigio con experiencia quienes se especializan en
derecho en lo penal. No trabajan con los fiscales
procuradores o la policía; están ahí para represen-
tarlo a usted para su mejor beneficio.

¿Quién me puede arrestar?

Todo agente del orden público (como agentes 
de policía, agentes del alguacil del condado, investi-
gadores de la oficina del fiscal del distrito, y
patrulleros de camino) lo pueden arrestar estén o 
no de turno, en la mayoría de los casos. Un agente
de libertad a prueba, vigilada o condicional también
puede arrestarlo.

Lo pueden arrestar aún si no tienen orden
judicial de arresto—si tienen motivo fundado
para creer que usted ha cometido un delito
mayor. (Un delito mayor es un delito de índole
más grave que un delito menor, que normal-
mente lleva castigo de más de un año. Un delito
menor normalmente se castiga con una multa o
corto tiempo en la cárcel.) Ellos no tienen que
verlo cometer un delito mayor para arrestarlo.
Sin embrago, sí tienen que verlo cometer un 
delito menor para poder arrestarlo.

Si usted comete una infracción, pueden
pedirle que firme una citación o notificación en
vez de tomarlo detenido. Esta es una ofensa
menor, como una transgresión de tránsito, por la
cual el castigo normalmente es una multa. Si
usted firma la citación, no está admitiendo 
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culpabilidad; sólo está prometiendo presentarse
al juzgado. Sin embrago, si usted no tiene identi-
ficación o se rehúsa a firmar, un agente puede
tomarlo bajo custodia.

ÀMe puede arrestar alguien que
no sea agente del orden pœblico?

Cualquier persona, como un guardia de
seguridad particular, puede hacer un arresto de
ciudadano si él o ella ve que se intenta o comete
un delito menor. Él o ella también puede hacer un
arresto legal por delito mayor siempre y cuando
fue cometido y él o ella tienen buena razón de
creer que usted lo hizo. Él o ella deben llevarlo con
un agente de policía o juez quien tiene que tomarlo
bajo custodia, por ley.

ÀCu‡ndo se usa una orden 
de arresto?

Por lo regular, se requiere una orden judicial
antes de que lo puedan tomarlo bajo custodia de
adentro de su hogar. Pero lo pueden arrestar en su
hogar sin orden judicial si se necesita acción rápi-
da para evitar que se escape, destruya pruebas,
ponga en peligro la vida de alguien o cause daños
graves a bienes.

Una orden judicial de arresto debe ser firmada
por un magistrado o juez, quien debe tener buena
razón de creer que usted cometió un delito.

Una vez que se expide la orden judicial,
cualquier agente del orden público puede arrestar-
lo„aún si el agente no tiene una copia de la orden
judicial. Por lo general, no hay límite de tiempo
para usar una orden judicial par efectuar un arresto.

Antes de entrar a su hogar, un agente del
orden público debe tocar, identificarse y decirle
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delitos menores y mayores, y usted tiene que
presentarse al juzgado. Si usted no se presenta, la
fianza se pierde y una nueva orden de arresto se
expedirá en su contra. Por citaciones de tránsito,
una “renuncia de fianza” obra como condena de
la transgresión de tránsito.

Los oficiales de la cárcel pudieran aceptar fian-
za. Si usted no puede poner la fianza, lo mantendrán
detenido. Según dónde lo arrestaron, pudiera usted
tener la oportunidad de solicitar una disminución de
la fianza mediante un comisario de fianzas.

Cuando lo lleven al juzgado para que se fije la
fianza, el juez tomará en cuenta la gravedad de la
ofensa de la cual se le acusa, cualquier falta previa
de comparecencia (aún por citaciones de tránsito),
y cualquier antecedente penal y sus conexiones o
enlaces con la comunidad, junto con la probabili-
dad de que usted comparecerá al juzgado. Por lo
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de culpable, pero no se puede usar en su contra en
un caso que no sea en lo penal a menos que el
cargo pudiera ser castigado como delito mayor.

Antes de declararse culpable de algunas
primeras ofensas, tales como uso de drogas o pos-
esión de pequeñas cantidades para uso personal,
quizás quiera usted informarse para ver si su con-
dado tiene programas de divergencia de drogas. 

En estos programas, en vez de multarlo o
mandarlo a la cárcel, el juez puede ordenar que
consiga asesoría o que atienda y complete un pro-
grama de tratamiento antidrogas, lo cual podría
resultar en que se descarten los cargos si usted
completa el curso de asesoría y / o el programa.

Si no se descartan los caros de delito menor y
usted no se declara culpable o “no me opongo”  (a
los cargos), se celebrará un juicio. El proceso es un
poco diferente si lo acusan de un delito mayor. Si
no quedan descartados los cargos de delito mayor
y usted no se declara culpable o “no me opongo,”
generalmente se enfrentará usted a una audiencia
preliminar antes de que su caso pueda pasar a
juicio. Y habrá otra comparecencia a la corte para
intentar terminar el caso con una declaración de
culpable o de no me opongo o con absolución de
cargos antes de que el caso pase a juicio.

¿Qué sucede en la audiencia 
preliminar?

Durante la audiencia preliminar, normalmente
dentro de 10 días de la instrucción de cargos, la
oficina del fiscal de distrito debe presentar pruebas
que fundamentan una sospecha razonable de 
que un delito mayor fue cometido y que usted lo
cometió. El juez debe quedar convencido de que
hay suficientes pruebas para pasarlo a juicio. 
Si el juez no descarta los cargos después de la
audiencia preliminar, se fijará una fecha para el
juicio por jurado.
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¿Cuándo puede un agente 
hacer registro?

Un agente siempre puede hacer un registro
con su permiso o con una orden de registro. Sin
embargo, usted tiene el derecho a ver la orden
judicial antes de que comience el registro.

¿Cuándo puede un agente 
registrarlo a usted, su casa o 
su carro sin orden judicial?

• Registros de Cuerpo. Si lo arrestan, un
agente puede registrarlo, sin orden judicial, para
ver si tiene armas, artículos de prueba o bienes
robados. Los registros de desnudo no se deberían
efectuar por ofensas que no tienen que ver con
armas, drogas o violencia a menos que la policía
sospeche razonablemente que usted está ocultan-
do un arma o algo ilícito, y tienen la autorización
de el agente supervisor de turno. Si lo fichan y
encarcelan, le pueden hacer un registro de cuer-
po entero, incluyendo las cavidades corporales.

• Registros de Hogar. En urgencias, como
cuando un agente intenta prevenir que alguien
destruya artículos de prueba, pueden registrar su
hogar sin permiso y sin orden judicial.

Si lo toman bajo custodia en su hogar, un
agente sin orden judicial puede registrar sólo la
área limitada de donde lo arrestaron. Otros cuar-
tos—y aún otras partes del mismo cuarto—
quedan fuera de límite, a menos que el agente
crea que otros sospechosos están escondiéndose
en otros cuartos. Mientras esté registrando su
hogar, un agente puede confiscar pruebas de
cualquier delito, como los bienes robados o dro-
gas, que estén a plena vista.
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